
 

主、耶穌基督，祢在升天前，曾囑

咐門徒往普天下去，傳揚福音。我們曾

藉水與聖神，被召選成為祢的門徒，分

擔將福音帶給世界的使命。 

    求祢在我們的心中，燃起福傳的心

火，加強我們福傳的信心，締造福傳的

新文化。 

    我們知道，福傳是我們每一個教友

的使命，亦是我們天主子民的一個基本

承諾。 

    求祢以聖神的德能，推動我們，在

所處的社會、家庭及工作崗位中，履行

福傳的使命，將充滿愛的福音喜訊，傳

給我們所接觸到的人。 亞孟。 

  

1. 福傳辦公桌 
在自己的辦公桌上放置一些聖物，一方
面可提醒自己教友的身份，另一方面可
吸引同事注意，趁機會作解釋及打開話
題談信仰。 

2.  福傳贈品 

以福傳單張、書簽、福傳咭、小冊子送

贈給尚未接受信仰的親友，引起他們探

討信仰的興趣。 

3.  福傳利是封 
在新年期間，用印有福傳金句的利是封
送贈給親友，帶給他們上主的祝福，從
而打開福傳的話匣子。 

4.  福傳紙巾及心意咭 

把印有福傳金句的紙巾及心意咭，送贈

給朋友，從而打開福傳話匣子。 

 

5.  福音貼紙 
每當寄信時可把貼紙貼在信封上；或小

朋友也可以把貼子貼在書本上，以吸引

別人的注意，在適當的時候向他介紹信

仰。教友亦可以把這些貼紙送贈給親

友。 

6. 街頭傳福音 

參與堂區或善會團體舉辦的街頭福傳

活動，把福音帶給我們不認識的人。 

7. 飯前祈禱 

與家人或朋友晉餐前，以十字聖號開始

祈禱。 

8. 為福傳事工祈禱 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

個人福傳秘笈 福傳年禱文

你們要去使萬民成為門徒， 

因父及子及聖神之名給他們授洗。 

 (瑪 28：19） 
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1. 同期目標對象不宜過多，以免影響跟進工

作。 
2. 時限不宜定得太遠，缺乏催迫作用，最好

不超過三個月。 

3. 做好準備工夫 
內在準備： 
♦ 選讀福音，加深對耶穌的認識；閱

讀宗徒大事錄，汲取初期教會宗徒

傳福音的精神。 
♦ 每天為福傳事工及福傳對象祈禱。 
♦ 參加與福傳有關的課程。 

外在準備： 
♦ 在家居、工作環境、自用車、服飾

等加添宗教裝飾及佈置。 
♦ 留意福傳資訊，如：教區及堂區報

告、公教報、福傳年網站、福傳通

訊等。 
♦ 收集福傳物品，如：光碟、聖物、

小冊子、單張。 

福傳指引： 
4. 主動採取行動： 

♦ 邀請尚未接受信仰人士參加教會活

動，如：佈道會、101 慕道聚會、福傳

晚餐、旅行、電影欣賞。 
♦ 邀約相聚，分享信仰。 
♦ 在適當時候或場合送贈宗教物品。 
♦ 善用通訊媒介，分享信仰。 

5. 因應不同的福傳對象，以各種可行的方式跟

進，切忌給人壓迫感。 

6. 定期作自我檢視及與他人分享福傳經驗。

7. 其他福傳參考資料，可瀏覽下列網頁: 
www.evanlife.org.hk 

我的福傳紀錄 


